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ПЛАН 

 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

на 2023-2024 учебный год 
 

на уровне  среднего общего образования 
 

(приложение к ООП ООО) 
 

 

План внеурочной деятельности СОО (недельный ) на 2023/24 учебный 

год 
 

Направление Название 

курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество 

часов в неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о 

важном» 

1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Билет в будущее» 

  

1 1 

Социальное Школьное ученическое 

самоуправление 

Волонтеры  

Учебные собрания 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный 

клуб «Шахматы» 

Туристические походы 

 

1 1 

Вариативный  

Общеинтеллектуальное Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности 

1 1 



(ИПВД) 

Социальное Кибербезопасность и 

цифровая гигиена 

1 1 

Общеинтеллектуальное Финансовая грамотность. 

Цифровой мир 

1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Начальная военная 

подготовка 

1 1 

  8 8 

 

 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 8 часов; 11-е 

классы – 8 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год:  

10-е классы – 272 часов;  

11-е классы – 272 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 544часов. 
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